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大阪城南女子短期大学

�履修科目一覧表
現代生活学科　ライフデザインコース

（図書館司書エリア、ビジネス実践エリア、文学教養エリア、エンタメ ･スポーツエリア）　履修科目表
（2023 年度入学生用）

	 ●卒業必修　◎資格必修　○選択必修

区　分 科　目　名 授業
方法

単位
数

開講
期間

開講
年次

卒業、
学位取得

司書
フード

スペシャリスト

医療情報事務士、
医療管理秘書士、
医療秘書士

共
通
基
礎
科
目

建学の精神

城南のこころ（女性と人権） 講義 2 半期 1 ●
社会人の基礎 演習 1 半期 1 ●
清和気品の文化（華道） 演習 1 半期 1 ○ A
清和気品の文化（茶道） 演習 1 半期 1 ○ A
キャリアデザイン演習 演習 1 半期 1 ●

言語表現

日本語表現 A 講義 2 半期 1 ●
日本語表現 B 演習 1 半期 1 ●
英語コミュニケーション A 演習 1 半期 1 ●
英語コミュニケーション B 演習 1 半期 2

情報処理 情報処理演習 A 演習 1 半期 1 ● ◎

共通基礎科目の必要単位数 8

学
科
科
目

現
代
生
活
共
通
科
目

現代生活基礎演習 演習 1 半期 1 ●
現代生活応用演習 演習 1 半期 1 ●
現代生活卒業研究 演習 1 半期 2 ●
現代生活論 講義 2 半期 1 ●
現代社会論 講義 2 半期 2 ●
食生活論 講義 2 半期 1 ● ◎
ヨーガⅠ 演習 1 半期 1 ●
プレ特別実践活動 演習 1 半期 1
特別実践活動 1 演習 1 半期 1
特別実践活動 2 演習 2 通年 2
商品開発・販売Ⅰ（集中） 演習 1 半期 1 ●
商品開発・販売Ⅱ（集中） 演習 1 半期 2 ●
インターンシップ（集中） 実習 1 半期 1

ビ
ジ
ネ
ス
科
目

消費者経済学 講義 2 半期 2 ◎
簿記入門 演習 1 半期 1
商業簿記
　簿記入門を修得した学生が履修できます 演習 1 半期 1

情報処理演習 B 演習 1 半期 1 ●
プレゼンテーション論 講義 2 半期 1
イノベーション論 講義 2 半期 2
カスタマー心理学 講義 2 半期 2
経営学 講義 2 半期 2
ビジネス実務総論 講義 2 半期 1
ファイナンシャルプランニング演習 演習 1 半期 2
広告コミュニケーション論及び演習 講義 2 半期 2
情報デザイン論 講義 2 半期 1
ビジネス実務演習 演習 1 半期 1
カスタマーサービス演習 演習 1 半期 2
データ処理演習⑴ 演習 1 半期 1
データ処理演習⑵ 演習 1 半期 2
データ処理演習⑶ 演習 1 半期 2
シニアビジネス 講義 2 半期 1

文
学
教
養
科
目

小説を読む 講義 2 半期 2
詩歌を読む 講義 2 半期 2
絵画を読む 講義 2 半期 2
映像を読む	 講義 2 半期 2
演劇を読む 講義 2 半期 2
メディアを読む 講義 2 半期 2
絵本の世界 講義 2 半期 1
文芸文化論 講義 2 半期 1
芸術社会論 講義 2 半期 2
文学の歴史（図書館サービス特論） 講義 2 半期 1 ○ B
文献学入門（図書館基礎特論） 講義 2 半期 2 ○ B
色彩表現 講義 2 半期 1
造形デザイン 演習 1 半期 2
アート表現 演習 1 半期 2
大阪の人と文化 演習 1 半期 2

司
書
科
目

図書館概論 講義 2 半期 1 ◎
図書館サービス概論 講義 2 半期 1 ◎
児童サービス論 講義 2 半期 1 ◎
生涯学習概論 講義 2 半期 2 ◎
図書館情報資源概論 講義 2 半期 2 ◎

＜資格コード＞
司書	 ：12
フードスペシャリスト	 ：43
医療情報事務士～	 ：29

履修科目一覧表
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	 ●卒業必修　◎資格必修　○選択必修

区　分 科　目　名 授業
方法

単位
数

開講
期間

開講
年次

卒業、
学位取得

司書
フード

スペシャリスト

医療情報事務士、
医療管理秘書士、
医療秘書士

学
科
科
目

司
書
科
目

情報サービス論 講義 2 半期 2 ◎
情報サービス演習⑴ 演習 1 半期 2 ◎
情報サービス演習⑵ 演習 1 半期 2 ◎
図書館制度・経営論 講義 2 半期 2 ◎
図書館情報技術論 講義 2 半期 2 ◎
情報資源組織論 講義 2 半期 1 ◎
情報資源組織演習⑴ 演習 1 半期 1 ◎
情報資源組織演習⑵ 演習 1 半期 1 ◎
図書館情報資源特論 講義 2 半期 2 ○ B
図書・図書館史 講義 2 半期 2 ○ B
図書館実習 実習 1 半期 2 ○ B

エ
ン
タ
メ
・
ス
ポ
ー
ツ
科
目

エンターテインメントビジネスⅠ 講義 2 半期 1
エンターテインメントビジネスⅡ 講義 2 半期 1
エンターテインメントビジネスⅢ 講義 2 半期 2
エンターテインメントビジネスⅣ 講義 2 半期 2
アニメ・まんがの世界Ⅰ 演習 1 半期 1
アニメ・まんがの世界Ⅱ 演習 1 半期 1
ダンスⅠ 実習 1 半期 1
ダンスⅡ 実習 1 半期 1
ダンスⅢ 実習 1 半期 2
ダンスⅣ 実習 1 半期 2
ヨーガⅡ 演習 1 半期 1
ヨーガⅢ 演習 1 半期 2
ヨーガⅣ 演習 1 半期 2
エンターテインメントスポーツ（ドローン） 演習 1 半期 1
運動学 講義 2 半期 1

フ
ー
ド
科
目

創造演習Ⅰ（食とアート①） 演習 1 半期 1
創造演習Ⅱ（食とアート②） 演習 1 半期 1
調理学 講義 2 半期 1 ◎
家庭料理 実習 3 通年 1 ◎
食品の安全性 講義 2 半期 2 ◎
食品学Ⅰ 講義 2 半期 2 ◎
食品学Ⅱ 講義 2 半期 2 ◎
食品科学実験　 実習 2 半期 2 ◎
フードスペシャリスト論　 講義 2 半期 2 ◎
フードコーディネート論　 講義 2 半期 1 ◎
食品の官能評価・鑑別論 講義 2 半期 2 ◎
食品の官能評価・鑑別演習 演習 1 半期 2 ◎

医
療
科
目

医学一般（集中） 講義 2 半期 1or2 ◎
医療管理学（集中） 講義 2 半期 1or2 ◎
医療秘書実務（集中） 講義 2 半期 1or2 ◎
医療事務総論及び演習レセプトコンピュータ（集中） 演習 1 半期 2 ◎

学科科目の必要単位数 56

全体の必要総単位数 64 25 24 8

【履修上の注意事項】

⑴　「清和気品の文化」は、華道・茶道のうち１科目を、１年次に履修登録することが必須です。
⑵　「清和気品の文化」の華道・茶道は、履修する曜日・時限の希望を別途申請します。履修希望者多数の場合は抽選が行われます。
⑶　上記履修科目のほか、別に設ける「進路指導」（２年次前期）を履修してください。
⑷　「商業簿記」は、「簿記入門」の単位を修得した学生が履修登録できます。
⑸　フードスペシャリスト、医療管理秘書士および医療情報事務士資格は、資格認定試験を受験しなければなりません。
⑹　卒業、学位取得の欄に斜線がある科目は、卒業に必要な単位数に含められません。
⑺	　前期に履修した科目が不合格となった場合、同年度の後期に再履修することはできません。
⑻	　公務員試験対策、IT パスポート、MOS検定、秘書検定などの資格に関しては、放課後や夏・冬季の授業期間外に希望に応じて特別指導を行
います。
⑼	　認定エステティシャンの資格取得については、「ミス・パリ　エステティック専門学校」の通信教育とスクーリング実技（集中）を受講後、
資格認定試験を受験し、合格しなければなりません。
⑽		　授業時間割の空き時間に他学科の開講科目を学びたい場合は、受講条件や許容人数に不都合のない限り歓迎しますので、履修登録期間中に
指導教員へ申し出てください。

＜選択必修条件＞
○A…から1科目以上
○B…から2科目以上

Ⅱ

履修科目一覧表
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区　分 科　目　名 授業
方法

単位
数

開講
期間

開講
年次

卒業、
学位取得

実務者研修
社会福祉
主事任用

介護食士
医療情報事務士、
医療管理秘書士、
医療秘書士

共
通
基
礎
科
目

建学の精神

城南のこころ（女性と人権） 講義 2 半期 1 ●
社会人の基礎 演習 1 半期 1 ●
清和気品の文化（華道） 演習 1 半期 1 ○ A
清和気品の文化（茶道） 演習 1 半期 1 ○ A
キャリアデザイン演習 演習 1 半期 1 ●

言語表現

日本語表現 A 講義 2 半期 1 ●
日本語表現 B 演習 1 半期 1 ●
英語コミュニケーション A 演習 1 半期 1 ●
英語コミュニケーション B 演習 1 半期 2

情報処理 情報処理演習 A 演習 1 半期 1 ● ◎

共通基礎科目の必要単位数 8

学
科
科
目

現
代
生
活
共
通
科
目

現代生活基礎演習 演習 1 半期 1 ●
現代生活応用演習 演習 1 半期 1 ●
現代生活卒業研究 演習 1 半期 2 ●
現代生活論 講義 2 半期 1 ●
現代社会論 講義 2 半期 2 ●
食生活論 講義 2 半期 1 ●
ヨーガⅠ 演習 1 半期 1 ●
プレ特別実践活動 演習 1 半期 1
特別実践活動 1 演習 1 半期 1
特別実践活動 2 演習 2 通年 2
商品開発・販売Ⅰ（集中） 演習 1 半期 1 ●
商品開発・販売Ⅱ（集中） 演習 1 半期 2 ●
インターンシップ（集中） 実習 1 半期 1

ビ
ジ
ネ
ス
科
目

情報処理演習 B 演習 1 半期 1
プレゼンテーション論 講義 2 半期 1
ビジネス実務総論 講義 2 半期 1
ビジネス実務演習 演習 1 半期 1
カスタマーサービス演習 演習 1 半期 2
ファイナンシャルプランニング演習 演習 1 半期 2
広告コミュニケーション論及び演習 講義 2 半期 2
経営学 講義 2 半期 2
イノベーション論 講義 2 半期 2
カスタマー心理学 講義 2 半期 2

エ
ン
タ
メ
・
ス
ポ
ー
ツ
科
目

エンターテインメントビジネスⅠ 講義 2 半期 1
エンターテインメントビジネスⅡ 講義 2 半期 1
エンターテインメントビジネスⅢ 講義 2 半期 2
エンターテインメントビジネスⅣ 講義 2 半期 2
アニメ・まんがの世界Ⅰ 演習 1 半期 1
アニメ・まんがの世界Ⅱ 演習 1 半期 1
ダンスⅠ 実習 1 半期 1
ダンスⅡ 実習 1 半期 1
ダンスⅢ 実習 1 半期 2
ダンスⅣ 実習 1 半期 2
ヨーガⅡ 演習 1 半期 1
ヨーガⅢ 演習 1 半期 2
ヨーガⅣ 演習 1 半期 2
エンターテインメントスポーツ（ドローン） 演習 1 半期 1
運動学 講義 2 半期 1

福
祉
科
目

人間福祉基礎Ⅰ 演習 1 半期 1
人間福祉基礎Ⅱ 演習 1 半期 1
障害とテクノロジー 演習 1 半期 2
シニアビジネス 講義 2 半期 1
高齢者の生活（衣食住） 演習 1 半期 1
暮らしの中の表現（コミュニケーション技術） 演習 1 半期 2 ◎
福祉サービスのしくみ /認知症の理解1（介護の基本Ⅰ / 認知症の理解Ⅰ） 演習 1 半期 2 ◎

現代生活学科　福祉デザインコース
履修科目表

（2023 年度入学生用）
	 ●卒業必修　◎資格必修　○選択必修

＜資格コード＞
医療情報事務士～	 ：29
社会福祉主事任用	 ：30
介護食士	 ：36
介護予防運動指導員	 ：41
実務者研修	 ：44

履修科目一覧表
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【履修上の注意事項】

⑴　「清和気品の文化」は、華道・茶道のうち１科目を、１年次に履修登録することが必須です。
⑵　「清和気品の文化」の華道・茶道は、履修する曜日・時限の希望を別途申請します。履修希望者多数の場合は抽選が行われます。
⑶　上記履修科目のほか、別に設ける「進路指導」（２年次前期）を履修してください。
⑷　「商業簿記」は、「簿記入門」の単位を修得した学生が履修登録できます。
⑸　フードスペシャリスト、医療管理秘書士および医療情報事務士資格は、資格認定試験を受験しなければなりません。
⑹　卒業、学位取得の欄に斜線がある科目は、卒業に必要な単位数に含められません。
⑺	　介護福祉士実務者研修の資格を取得しようとするものは、介護福祉士実務者学校が規定する授業科目※ 35 単位、450 時間を習得しなければ
いければなりません。なお時間の修得によって資格が認定されます。
⑻	　前期に履修した科目が不合格となった場合、同年度の後期に再履修することはできません。
⑼	　公務員試験対策、IT パスポート、MOS検定、秘書検定などの資格に関しては、放課後や夏・冬季の授業期間外に希望に応じて特別指導を行
います。	
⑽	　認定エステティシャンの資格取得については、「ミス・パリ　エステティック専門学校」の通信教育とスクーリング実技（集中）を受講後、
資格認定試験を受験し、合格しなければなりません。
⑾	　介護予防運動指導員の資格を取得するには、実務者研修終了予定者のみが、履修可能となります。かつ、資格認定試験に合格しなければな
りません。
⑿	　授業時間割の空き時間に他学科の開講科目を学びたい場合は、受講条件や許容人数に不都合のない限り歓迎しますので、履修登録期間中に
指導教員へ申し出てください。

	 ●卒業必修　◎資格必修　○選択必修

区　分 科　目　名 授業
方法

単位
数

開講
期間

開講
年次

卒業、
学位取得

実務者研修
社会福祉
主事任用

介護食士
医療情報事務士、
医療管理秘書士、
医療秘書士

学
科
科
目

福
祉
科
目

アクションライフ（生活支援技術Ⅰ）　 演習 1 半期 1 ◎
エビデンス技術　（生活支援技術Ⅱ）　 演習 1 半期 2 ◎
認知症の理解 2（認知症の理解Ⅱ） 講義 2 半期 2 ◎
社会福祉概論（人間の尊厳と自立、社会の理解Ⅰ）（集中） 講義 2 半期 1 ◎ ◎
社会保障論（社会の理解Ⅱ） 講義 2 半期 1 ◎ ◎
介護概論（介護の基本Ⅱ） 講義 2 半期 2 ◎ ◎
医学一般 1（こころとからだのしくみⅠ） 講義 2 半期 2 ◎ ◎
医学一般 2（こころとからだのしくみⅡ） 講義 2 半期 2 ◎
医学一般 3（こころとからだのしくみⅡ） 講義 2 半期 2 ◎
医学一般 4（こころとからだのしくみⅡ） 講義 2 半期 2 ◎
長寿生活論 1（発達と老化の理解Ⅰ・障害の理解Ⅰ） 講義 2 半期 1 ◎
長寿生活論 2（発達と老化の理解Ⅱ） 講義 2 半期 1 ◎
ライフヒストリー 1（介護過程Ⅰ） 演習 1 半期 1 ◎
ライフヒストリー 2（介護過程Ⅱ） 演習 1 半期 2 ◎
人生設計論（介護過程Ⅲ）　 演習 2 通年 2 ◎
障害の理解（障害の理解Ⅱ） 講義 2 半期 2 ◎
医療的ケア 1（吸引）（医療的ケア） 講義 2 半期 2 ◎
医療的ケア 2（経管栄養）（医療的ケア） 講義 2 半期 2 ◎
医療的ケア演習（集中）（医療的ケア演習） 演習 1 半期 2 ◎
健康運動（介護予防運動） 演習 1 半期 2

地
域
科
目

大阪の人と文化 演習 1 半期 2
東住吉研究Ⅰ（地域演習） 演習 1 半期 1
東住吉研究Ⅱ（地域演習） 演習 1 半期 2
地域活性化プランニングⅠ（地域演習） 演習 1 半期 1
地域活性化プランニングⅡ（地域演習） 演習 1 半期 2

フ
ー
ド
科
目

家庭料理 実習 3 通年 1
食品の安全性 講義 2 半期 2
介護食論　　 講義 2 半期 2 ◎
介護食実習　 実習 2 半期 2 ◎

医
療
科
目

医療管理学（集中） 講義 2 半期 1or2 ◎
医療秘書実務（集中） 講義 2 半期 1or2 ◎
医療事務総論及び演習レセプトコンピュータ（集中） 演習 1 半期 2 ◎

学科科目の必要単位数 56

全体の必要総単位数 64 ※ 35
450 時間 6 4 8

＜選択必修条件＞
○A…から1科目以上

Ⅱ

履修科目一覧表
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区　分 科　目　名 授業
方法

単位
数

開講
期間

開講
年次

卒業、
学位取得

フード
スペシャリスト

介護食士
カフェ

クリエーター

医療情報事務士、
医療管理秘書士、
医療秘書士

共
通
基
礎
科
目

建学の精神

城南のこころ（女性と人権） 講義 2 半期 1 ●

社会人の基礎 演習 1 半期 1 ●

清和気品の文化（華道） 演習 1 半期 1 ○ A

清和気品の文化（茶道） 演習 1 半期 1 ○ A

キャリアデザイン演習 演習 1 半期 1 ●

言語表現

日本語表現 A 講義 2 半期 1 ●

日本語表現 B 演習 1 半期 1 ●

英語コミュニケーション A 演習 1 半期 1 ●

英語コミュニケーション B 演習 1 半期 2

情報処理 情報処理演習 A 演習 1 半期 1 ● ◎

共通基礎科目の必要単位数 8

学
科
科
目

現
代
生
活
共
通
科
目

現代生活基礎演習 演習 1 半期 1 ●

現代生活応用演習 演習 1 半期 1 ●

現代生活卒業研究 演習 1 半期 2 ●

現代生活論 講義 2 半期 1 ●

現代社会論 講義 2 半期 2 ●

食生活論 講義 2 半期 1 ● ◎

ヨーガⅠ 演習 1 半期 1 ●

プレ特別実践活動 演習 1 半期 1

特別実践活動 1 演習 1 半期 1

特別実践活動 2 演習 2 通年 2

商品開発・販売Ⅰ（集中） 演習 1 半期 1 ●

商品開発・販売Ⅱ（集中） 演習 1 半期 2 ●

インターンシップ（集中） 実習 1 半期 1

ビ
ジ
ネ
ス
科
目

消費者経済学 講義 2 半期 2 ◎

簿記入門 演習 1 半期 1

情報処理演習 B 演習 1 半期 1

ビジネス実務総論 講義 2 半期 1

経営学 講義 2 半期 2

イノベーション論 講義 2 半期 2

ファイナンシャルプランニング演習 演習 1 半期 2

販売実践Ⅰ 演習 2 通年 1

販売実践Ⅱ 演習 2 通年 2

ア
ー
ト
科
目

色彩表現 講義 2 半期 1

芸術社会論 講義 2 半期 2

創造演習Ⅰ（食とアート①） 演習 1 半期 1

創造演習Ⅱ（食とアート②） 演習 1 半期 1

造形デザイン 演習 1 半期 2

アート表現 演習 1 半期 2

ス
イ
ー
ツ
科
目

洋菓子の世界 講義 2 半期 2

和菓子の世界 講義 2 半期 2

フードプロモーションⅠ（カメラワーク） 演習 1 半期 1

フードプロモーションⅡ（ラッピング） 演習 1 半期 1

スイーツデザイン 演習 1 半期 2

洋菓子入門 実習 3 半期 1

洋菓子の理論と実践（初級） 実習 3 半期 1

現代生活学科　調理製菓デザインコース
（スイーツアートエリア）履修科目表

（2023 年度入学生用）
	 ●卒業必修　◎資格必修　○選択必修

＜資格コード＞
フードスペシャリスト	 ：19
介護食士	 ：36
カフェクリエーター	 ：42
医療情報事務士～	 ：29

履修科目一覧表
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【履修上の注意事項】

⑴　「清和気品の文化」は、華道・茶道のうち１科目を、１年次に履修登録することが必須です。

⑵　「清和気品の文化」の華道・茶道は、履修する曜日・時限の希望を別途申請します。履修希望者多数の場合は抽選が行われます。

⑶　上記履修科目のほか、別に設ける「進路指導」（２年次前期）を履修してください。

⑷　「商業簿記」は、「簿記入門」の単位を修得した学生が履修登録できます。

⑸　フードスペシャリスト、医療管理秘書士および医療情報事務士資格は、資格認定試験を受験しなければなりません。

⑹　卒業、学位取得の欄に斜線がある科目は、卒業に必要な単位数に含められません。

⑺　前期に履修した科目が不合格となった場合、同年度の後期に再履修することはできません。

⑻	　公務員試験対策、IT パスポート、MOS検定、秘書検定などの資格に関しては、放課後や夏・冬季の授業期間外に希望に応じて特別指導を行

います。

⑼	　認定エステティシャンの資格取得については、「ミス・パリ　エステティック専門学校」の通信教育とスクーリング実技（集中）を受講後、

資格認定試験を受験し、合格しなければなりません。

⑽	　授業時間割の空き時間に他学科の開講科目を学びたい場合は、受講条件や許容人数に不都合のない限り歓迎しますので、履修登録期間中に

指導教員へ申し出てください。

	 ●卒業必修　◎資格必修　○選択必修

区　分 科　目　名 授業
方法

単位
数

開講
期間

開講
年次

卒業、
学位取得

フード
スペシャリスト

介護食士
カフェ

クリエーター

医療情報事務士、
医療管理秘書士、
医療秘書士

学
科
科
目

ス
イ
ー
ツ
科
目

洋菓子の理論と実践（中級） 実習 3 半期 2

洋菓子の理論と実践（上級） 実習 3 半期 2

パンの理論と実践（基礎） 実習 3 半期 1

パンの理論と実践（応用） 実習 3 半期 2

和菓子の理論と実践（基礎）　　　　 実習 2 半期 1

和菓子の理論と実践（応用）　　　　 実習 2 半期 1

創作スイーツ実習 実習 2 半期 2

カフェ実習Ⅰ 実習 2 半期 2 ◎

カフェ実習Ⅱ 実習 2 半期 2 ◎

カフェドリンク 演習 1 半期 2 ◎

フ
ー
ド
科
目

調理学 講義 2 半期 1 ◎

家庭料理 実習 3 通年 1 ◎

食品学Ⅰ 講義 2 半期 1 ◎

食品学Ⅱ 講義 2 半期 1 ◎

食品科学実験 実習 2 半期 2 ◎

食品の安全性 講義 2 半期 1 ◎

フードスペシャリスト論 講義 2 半期 2 ◎

フードコーディネート論 講義 2 半期 1 ◎

食品の官能評価・鑑別論 講義 2 半期 2 ◎

食品の官能評価・鑑別演習 演習 1 半期 2 ◎

介護食論　　 講義 2 半期 2 ◎

介護食実習　 実習 2 半期 2 ◎

幼児食実習 実習 2 半期 2

ローカルフーズ（郷土料理） 実習 2 半期 2

医
療
科
目
等

医学一般（集中） 講義 2 半期 1or2 ◎

医療管理学（集中） 講義 2 半期 1or2 ◎

医療秘書実務（集中） 講義 2 半期 1or2 ◎

医療事務総論及び演習レセプトコンピュータ（集中） 演習 1 半期 2 ◎

学科科目の必要単位数 56

全体の必要総単位数 64 24 4 5 8

＜選択必修条件＞

○A…から1科目以上

Ⅱ

履修科目一覧表
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区　分 科　目　名 授業
方法

単位
数

開講
期間

開講
年次

卒業、
学位取得

調理師
フード

スペシャリスト
介護食士

カフェ
クリエーター

医療情報事務士、
医療管理秘書士、
医療秘書士

共
通
基
礎
科
目

建学の精神

城南のこころ（女性と人権） 講義 2 半期 1 ●
社会人の基礎 演習 1 半期 1 ●
清和気品の文化（華道） 演習 1 半期 1 ○ A
清和気品の文化（茶道） 演習 1 半期 1 ○ A
キャリアデザイン演習 演習 1 半期 1 ●

言語表現

日本語表現 A 講義 2 半期 1 ●
日本語表現 B 演習 1 半期 1 ●
英語コミュニケーション A 演習 1 半期 1 ●
英語コミュニケーション B 演習 1 半期 2

情報処理 情報処理演習 A 演習 1 半期 1 ● ◎

共通基礎科目の必要単位数 8

学
科
科
目

現
代
生
活
共
通
科
目

現代生活基礎演習 演習 1 半期 1 ●
現代生活応用演習 演習 1 半期 1 ●
現代生活卒業研究 演習 1 半期 2 ●
現代生活論 講義 2 半期 1 ●
現代社会論 講義 2 半期 2 ●
ヨーガⅠ 演習 1 半期 1 ●
プレ特別実践活動 演習 1 半期 1
特別実践活動 1 演習 1 半期 1
特別実践活動 2 演習 2 通年 2
商品開発・販売Ⅰ（集中） 演習 1 半期 1 ●
商品開発・販売Ⅱ（集中） 演習 1 半期 2 ●
インターンシップ（集中） 実習 1 半期 1

ビ
ジ
ネ
ス
科
目

消費者経済学 講義 2 半期 2 ◎
簿記入門 演習 1 半期 1
情報処理演習 B 演習 1 半期 1
ファイナンシャルプランニング演習 演習 1 半期 2
販売実践Ⅰ 演習 2 半期 1
販売実践Ⅱ 演習 2 半期 1

調
理
科
目

食生活と健康Ⅰ 講義 2 半期 1 ◎
食生活と健康Ⅱ 講義 2 半期 2 ◎
食生活と健康Ⅲ 講義 2 半期 2 ◎
食品と栄養の特性Ⅰ 講義 2 半期 1 ◎ ◎
食品と栄養の特性Ⅱ 講義 2 半期 1 ◎ ◎
食品と栄養の特性Ⅲ 講義 2 半期 2 ◎
食品と栄養の特性Ⅳ 講義 2 半期 1 ◎ ◎
食品と栄養の特性Ⅴ 講義 2 半期 2 ◎
食品の安全と衛生Ⅰ 講義 2 半期 1 ◎ ◎
食品の安全と衛生Ⅱ 講義 2 半期 1 ◎
食品の安全と衛生Ⅲ 講義 2 半期 2 ◎
食品の安全と衛生Ⅳ 講義 2 半期 2 ◎ ◎
食品の安全と衛生Ⅴ 実習 1 半期 2 ◎ ◎
調理理論と食文化概論Ⅰ 講義 2 半期 1 ◎
調理理論と食文化概論Ⅱ 講義 2 半期 1 ◎ ◎
調理理論と食文化概論Ⅲ 講義 2 半期 2 ◎
調理理論と食文化概論Ⅳ 講義 2 半期 2 ◎
調理理論と食文化概論Ⅴ 講義 2 半期 1 ◎
調理理論と食文化概論Ⅵ 講義 2 半期 2 ◎
食材の見極め（買い出し）Ⅰ 演習 1 半期 1
食材の見極め（買い出し）Ⅱ 演習 1 半期 1
食材の見極め（買い出し）Ⅲ 演習 1 半期 2

現代生活学科　調理製菓デザインコース
（調理スペシャリストエリア）履修科目表

（2023 年度入学生用）
	 ●卒業必修　◎資格必修　○選択必修

＜資格コード＞
調理師	 ：17
フードスペシャリスト	 ：18
介護食士	 ：36
カフェクリエーター	 ：42
医療情報事務士～	 ：29

履修科目一覧表
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	 ●卒業必修　◎資格必修　○選択必修

区　分 科　目　名 授業
方法

単位
数

開講
期間

開講
年次

卒業、
学位取得

調理師
フード

スペシャリスト
介護食士

カフェ
クリエーター

医療情報事務士、
医療管理秘書士、
医療秘書士

学
科
科
目

調
理
科
目

食材の見極め（買い出し）Ⅳ 演習 1 半期 2
調理実習（包丁レッスン・基礎料理Ⅰ） 実習 2 半期 1 ◎ ◎
調理実習（基礎料理Ⅱ・西洋料理） 実習 2 半期 1 ◎ ◎
調理実習（中国料理） 実習 2 半期 1 ◎
調理実習（日本料理Ⅰ） 実習 2 半期 1 ◎
調理実習（日本料理Ⅱ） 実習 2 半期 2 ◎
総合調理実習 実習 2 半期 2 ◎
調理スペシャリスト研究 実習 2 半期 2 ◎
スキルアップⅠ 演習 1 半期 1
スキルアップⅡ 演習 1 半期 2
料理プレゼンテーション演習 演習 1 半期 2

フ
ー
ド
科
目

フードスペシャリスト論 講義 2 半期 2 ◎
フードコーディネート論 講義 2 半期 1 ◎
食品の官能評価・鑑別論 講義 2 半期 2 ◎
食品の官能評価・鑑別演習 演習 1 半期 2 ◎
介護食論 講義 2 半期 2 ◎
介護食実習 実習 2 半期 2 ◎
幼児食実習 実習 2 半期 2
ローカルフーズ（郷土料理） 実習 2 半期 2

ス
イ
ー
ツ
科
目

洋菓子入門 実習 3 半期 1
パンの理論と実践（基礎） 実習 3 半期 1
フードプロモーションⅠ（カメラワーク） 演習 1 半期 1
フードプロモーションⅡ（ラッピング） 演習 1 半期 1
カフェ実習Ⅰ 実習 2 半期 2 ◎
カフェ実習Ⅱ 実習 2 半期 2 ◎
カフェドリンク 演習 1 半期 2 ◎

医
療
科
目
等

医学一般（集中） 講義 2 半期 1or2 ◎
医療管理学（集中） 講義 2 半期 1or2 ◎
医療秘書実務（集中） 講義 2 半期 1or2 ◎
医療事務総論及び演習レセプトコンピュータ（集中） 演習 1 半期 2 ◎

学科科目の必要単位数 56

全体の必要総単位数 64 52 27 4 5 8

＜選択必修条件＞

○A…から1科目以上【履修上の注意事項】

⑴　「清和気品の文化」は、華道・茶道のうち１科目を、１年次に履修登録することが必須です。
⑵　「清和気品の文化」の華道・茶道は、履修する曜日・時限の希望を別途申請します。履修希望者多数の場合は抽選が行われます。
⑶　上記履修科目のほか、別に設ける「進路指導」（２年次前期）、食材の見極め（買出し）Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ、Ⅳを履修してください。
⑷　「商業簿記」は、「簿記入門」の単位を修得した学生が履修登録できます。
⑸　フードスペシャリスト、医療管理秘書士および医療情報事務士資格は、資格認定試験を受験しなければなりません。
⑹　卒業、学位取得の欄に斜線がある科目は、卒業に必要な単位数に含められません。
⑺	　調理師必修科目の調理師法に定められた授業時間数は、食生活と健康が 90 時間以上、食品と栄養の特性が 150 時間以上、食品の安全と衛生
が 150 時間以上、調理理論と食文化概論が 180 時間以上、調理実習が 300 時間以上、総合調理実習が 90 時間以上です。ただし、欠席等で時
間数が不足した場合には、補講（レポートも含む）を受けなければ履修認定されません。
⑻　前期に履修した科目が不合格となった場合、同年度の後期に再履修することはできません。
⑼	　公務員試験対策、IT パスポート、MOS検定、秘書検定などの資格に関しては、放課後や夏・冬季の授業期間外に希望に応じて特別指導を行
います。
⑽	　認定エステティシャンの資格取得については、「ミス・パリ　エステティック専門学校」の通信教育とスクーリング実技（集中）を受講後、
資格認定試験を受験し、合格しなければなりません。
⑾	　授業時間割の空き時間に他学科の開講科目を学びたい場合は、受講条件や許容人数に不都合のない限り歓迎しますので、履修登録期間中に
指導教員へ申し出てください。

Ⅱ
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区　分 科　目　名 授業
方法

単位
数

開講
期間

開講
年次

卒業、
学位取得

幼稚園
教諭二種

保育士
社会福祉
主事任用

認定ベビー
シッター

共
通
基
礎
科
目

建学の精神

城南のこころ（女性と人権） 講義 2 半期 1 ● ◎
社会人の基礎 演習 1 半期 1 ●
清和気品の文化（華道） 演習 1 半期 1 ○ A
清和気品の文化（茶道） 演習 1 半期 1 ○ A
キャリアデザイン演習 演習 1 半期 1 ●

言語表現

日本語表現 A 講義 2 半期 1 ● ◎
日本語表現 B 演習 1 半期 1 ◎
英語コミュニケーション A 演習 1 半期 1 ● ◎ ◎
英語コミュニケーション B 演習 1 半期 2 ◎ ◎

情報処理 情報処理演習 A 演習 1 半期 1 ◎ ◎
共通基礎科目の必要単位数 8

学
科
科
目

学
科
基
礎
科
目

日本の憲法と人権 講義 2 半期 2 ◎
体育（理論） 講義 1 半期 2 ◎ ◎
体育（実技） 実技 1 半期 1 ◎ ◎
幼児教育基礎Ⅰ 講義 2 半期 1
幼児教育基礎Ⅱ 講義 2 半期 1
情報処理演習 B 演習 1 半期 1 ◎

幼
稚
園
教
諭
免
許
・
保
育
士
資
格
に
関
わ
る
専
門
科
目

保育原理 講義 2 半期 1 ● ◎ ◎
教育原理 講義 2 半期 1 ● ◎ ◎
教育制度 講義 2 半期 2 ◎
子ども家庭福祉 講義 2 半期 1 ◎
社会福祉 講義 2 半期 1 ● ◎ ◎
社会的養護Ⅰ 講義 2 半期 1 ◎
社会的養護Ⅱ 演習 1 半期 1 ◎
保育者・教育者論 講義 2 半期 2 ◎ ◎
子ども家庭支援論 講義 2 半期 2 ◎ ◎
保育の心理学 講義 2 半期 1 ◎ ◎
子ども家庭支援の心理学 講義 2 半期 2 ◎
幼児理解と教育相談 講義 2 半期 2 ◎ ○ D
子どもの理解と援助 演習 1 半期 2 ◎
子どもの保健 講義 2 半期 1 ◎
子どもの食と栄養Ⅰ 演習 1 半期 2 ◎
子どもの食と栄養Ⅱ 演習 1 半期 2 ◎
教育方法・技術論 講義 2 半期 2 ◎ ○ D
教育課程論・保育の計画と評価 講義 2 半期 2 ◎ ◎
保育内容（総論） 演習 1 半期 2 ● ◎ ◎
領域指導法（健康） 演習 1 半期 1 ◎ ◎
領域指導法（人間関係 ･言葉） 演習 2 半期 2 ◎ ◎
領域指導法（環境 ･表現） 演習 2 半期 2 ◎ ◎
人間関係 演習 1 半期 1 ◎ ◎
環境 演習 1 半期 1 ◎ ◎
言葉 演習 1 半期 1 ◎ ◎
乳児保育Ⅰ 講義 2 半期 1 ◎
乳児保育Ⅱ 演習 1 半期 2 ◎
子どもの健康と安全 演習 1 半期 2 ◎
子育て支援 演習 1 半期 2 ◎
在宅保育 講義 2 半期 2 ○ B ○ D ◎
障害児保育Ⅰ 演習 1 半期 2 ◎
障害児保育Ⅱ 演習 1 半期 2 ◎
特別支援教育基礎 講義 2 半期 1 ● ◎ ◎
障害の理解Ⅰ 演習 1 半期 1
障害の理解Ⅱ 演習 1 半期 2
インターンシップⅠ A 実習 2 半期 1 ○ B
インターンシップⅠ B 演習 1 半期 1 ○ B
インターンシップⅡ A 実習 2 半期 1 ○ B
インターンシップⅡ B 演習 1 半期 1 ○ B
インターンシップⅢ A 実習 2 半期 2 ○ C
インターンシップⅢ B 演習 1 半期 2 ○ C
インターンシップⅣ A 実習 2 半期 2 ○ C
インターンシップⅣ B 演習 1 半期 2 ○ C

総合保育学科　履修科目表
（2023 年度入学生用）

	 ●卒業必修　◎資格必修　○選択必修

＜資格コード＞
幼稚園教諭二種	 ：21
保育士	 ：22
社会福祉主事任用	 ：30
認定ベビーシッター	 ：40

履修科目一覧表
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	 ●卒業必修　◎資格必修　○選択必修

区　分 科　目　名 授業
方法

単位
数

開講
期間

開講
年次

卒業、
学位取得

幼稚園
教諭二種

保育士
社会福祉
主事任用

認定ベビー
シッター

学
科
科
目

表
現
技
術

幼児音楽Ⅰ 演習 1 半期 1 ● ◎ ◎
幼児音楽Ⅱ 演習 1 半期 1 ◎ ◎
幼児音楽Ⅲ 演習 2 通年 2 ○ D
音楽理論 講義 2 半期 2 ○ C
うたと音楽（基礎） 演習 1 半期 1 ◎ ○ D
うたと音楽（応用） 演習 1 半期 1 ○ B ○ D
造形表現Ⅰ 演習 1 半期 1 ● ◎ ◎
造形表現Ⅱ 演習 1 半期 1 ○ B ○ D
造形表現Ⅲ 演習 1 半期 2 ○ C ○ D
身体表現Ⅰ 演習 1 半期 2 ◎ ◎
身体表現Ⅱ 演習 1 半期 2 ◎ ◎
身体と運動 演習 1 半期 2 ○ C ○ D
表現法（絵本 ･読み聞かせ ･人形劇 ･等） 講義 2 半期 1 ○ B ○ D
表現法（運動遊び ･屋外遊び等） 講義 2 半期 1 ○ B ○ D
表現法（室内遊び・ふれあい遊び等） 講義 2 半期 2 ○ C ○ D

実
習

教育実習Ⅰ 実習 3 通年 1 ◎
教育実習Ⅱ　 実習 2 半期 2 ◎
保育実習Ⅰ 実習 4 通年 1 ◎
保育実習指導Ⅰ 演習 2 通年 1 ◎
保育実習Ⅱ 実習 2 半期 2 ○ E
保育実習指導Ⅱ 演習 1 半期 2 ○ E
保育実習Ⅲ 実習 2 半期 2 ○ E
保育実習指導Ⅲ 演習 1 半期 2 ○ E

特
別
研
究
科
目

保育実践演習Ⅰ 演習 1 半期 1 ● ◎
保育実践演習Ⅱ 演習 1 半期 1 ● ◎
教職実践演習（幼稚園） 演習 2 半期 2 ◎
卒業研究Ⅰ 演習 1 半期 2 ●
卒業研究Ⅱ 演習 1 半期 2 ●

学科科目の必要単位数 54

全体の必要総単位数 62 43 61 6 2	
（＋保育士）

【履修上の注意事項】

⑴　「清和気品の文化」は、華道・茶道のうち１科目を、１年次に履修登録することが必須です。履修希望者多数の場合は抽選が行われます。
⑵	　「インターンシップⅠA」と「インターンシップⅠB」、「インターンシップⅡA」と「インターンシップⅡB」、「インターンシップⅢA」と「イ
ンターンシップⅢB」、「インターンシップⅣA」と「インターンシップⅣB」、はそれぞれセット科目です。
⑶	　１年次に「インターンシップⅡA」および「インターンシップⅡB」、または「うたと音楽（応用）」および「造形表現Ⅱ」のどちらかを履修
登録することが必須です。
⑷	　２年次に「インターンシップⅢB」および「インターンシップⅣB」、または「音楽理論」および「造形表現Ⅲ」のどちらかを履修登録するこ
とが必須です。
⑸	　「幼児音楽Ⅱ」の単位を修得するには、バイエルを修了する必要があります。
⑹　「幼児音楽Ⅲ」は、「幼児音楽Ⅰ」および「幼児音楽Ⅱ」の単位を修得した学生が履修登録できます。
⑺　「保育実習Ⅰ」と「保育実習指導Ⅰ」、「保育実習Ⅱ」と「保育実習指導Ⅱ」、「保育実習Ⅲ」と「保育実習指導Ⅲ」はそれぞれセット科目です。
⑻　２年次の学外実習（教育実習Ⅱ、保育実習Ⅱ、保育実習Ⅲ）を履修するには、以下の要件を満たしていることが必要です。
　　　①学科会議にて、学外実習への参加を承認されること。
　　　②教育実習Ⅱを履修するには教育実習Ⅰの単位を修得すること。
　　　③保育実習Ⅱおよび保育実習Ⅲを履修するには保育実習Ⅰの単位を修得すること。
　　　④１年次の後期終了時点でGPA値が 1.8 程度以上であること。
⑼　本学の紹介により幼稚園・保育所への就職を希望する場合は、２年次開講の「幼児音楽Ⅲ」を履修することが望まれます。
⑽　定ベビーシッターの資格は、保育士資格の同時取得が前提となっています。
⑾　「領域指導法（人間関係・言葉）、「領域指導法（環境・表現）」、の演習４科目は、週に２時限分の授業を実施します。
⑿　前期に履修した半期科目が不合格となった場合、同年度の後期に再履修することはできません。
⒀	　「障害の理解Ⅰ・Ⅱ」、「インターンシップ」の８科目全てを修得し、保育士資格を取得すると「障害児保育基礎プログラム修了証」を本学か
ら授与されます。
⒁	　特別支援学校教諭二種免許取得サポート講座を受講している者は、原則として「障害の理解Ⅰ」「障害の理解Ⅱ」を履修することが望ましく、
また保育実習Ⅰ（施設実習）においても障害者施設もしくは障害児施設での実習が推奨されます。

＜選択必修条件＞
○ A…から 1科目以上
○ B…から 6単位以上
○ C…から 6単位以上
○D…から 3単位以上
○ E…から 3単位以上

Ⅱ
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